VOAY:n SYYSKOKOUS 24.10.2012

Paikka: Hakunilan koulu

Hiirakkotie 9, 01200 Vantaa %
Tilaisuuden aikataulu

klo 17.45 Kahvitarjoilu

klo 18.00 Asiantuntijaluento

Tyoterveyslaitoksen kehittamiskonsultti Elina
Paakko: "Kun tyo kuormittaa”

Sisalto:
- tyon voimavarat ja vaatimukset

- stressi ja tydouupumus
- kuinka tukea tyossa jaksamista ja tyon imua

klo 19.00 Saantémaarainen syyskokous
Kokouksessa kasitellaan yhdistyksen
saantdjen §16 mukaiset asiat.

IImoittaudu ennakkoon (ma 22.10.12 mennessd):
maarit.salo@eduvantaa.fi
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